
青年服务国家“益行先锋”暑期社会实践社会实践活动

为引领广大首都青年学生在扎根中国大地的生动实践中增强“四个意识”、

坚定“四个自信”，做到“两个维护”，在基层治理体系的亲身参与中受教育、长

才干、做贡献，根据共青团北京市委员会、北京市学生联合会《关于“青年服务

国家”2020 年首都大中专学生暑期社会实践》的工作部署，北京市商业学校结

合“新时代文明践行志愿服务行动”专项计划，成立“益行先锋”暑期社会实践

团，并于 2020 年 07 月 27 日正式开展调研活动。

“益行先锋”实践团以“关注公共卫生，聚焦人民健康”为出发点，围绕垃

圾分类这一主题，指导团队成员深入街乡、社区基层，通过调研访谈、社区宣讲

及志愿服务等形式，结合各自专长和优势，传播健康、绿色生活知识，为首都社



区垃圾分类提供智慧化方案。

“益行先锋”暑期社会实践团严格落实上级关于防疫期间活动组织开展要求，

减少团队成员聚集和跨地流动，采取“线上组织、属地实践、远程协同”的形式，

于 7月 26 日，由指导教师线上召开本次社会实践活动的预备会议，会上团委胡

一帆老师对实践活动的意义和目的进行说明，明确组内分工，强化责任意识，对

个人安全和注意事项进行了重点强调。同时，为实现调研的科学性与有效性，提

升同学们发现问题、思考问题、解决问题的能力，为下一步工作开展提供思路、

明确方向，对同学们的调查问卷和访谈等专项工作进行了培训指导。





教育艺术系 2018 科学教育班 卞莉雯



教育艺术系 2018 科学教育班 黄文双

教育艺术系 2018 学前教育 2班 刘芊慧



教育艺术系 2018 艺术教育贯通班 刘世娇



教育艺术系 2018 小学教育贯通 2班 马祎晨

“益行先锋”实践团的队员们分别居住在北京市东城、西城、海淀、朝阳、

昌平、石景山、通州、延庆、顺义、大兴、密云、房山这十二个城区，他们充分

发挥地域优势，减少跨地流动，分别对所在地区垃圾分类、低碳生活的实际情况

进行调研访谈，重点采访了社区居民、教师、学生、警察、律师、环卫工人、食

品医药经营人员以及居委会工作者，并深度进行语义提取，目前所有同学均以完

成 200 份调查问卷和访谈提纲。

队员们一起梳理问题、分析问题，共同想点子、出思路。通过社会实践，树



立问题意识，投身社会服务，在服务基层、传播先进文化的过程中实现学有所用、

回馈社会。

在接下来的实践活动中，成员将结合调研成果和实际情况，针对目前存在的

不足，探索合理有效的志愿服务实践模式，有针对性地开展志愿服务、义务劳动、

宣讲等活动，完成实践活动典型案例及经验分享，形成总结报告，促进垃圾分类

从“共识”走向“落实”，从“要我做”变为“我要做”，为建设绿色美好家园积

极贡献职教学子的一份力量。




